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Blätterteigtaschen mit Kräuterfüllung

Rezepturnummer: ER2600661

Ausgangsmaterial:
550 g Blätterteig

Gewürze & Hilfsmittel:
500 g Schlemmerfüllung Kräuter197201

Ablauf der Verarbeitung:

Den Blätterteig ausrollen und mit der Schlemmerfüllung

bestreichen, aufrollen und in kleine Stücke schneiden.

Zutaten:

Blätterteig, Frischkäse (FRISCHKÄSE, Speisesalz),

Wasser, Porree, Gewürze, modifizierte Stärke,

Speisesalz, Zucker, Verdickungsmittel: (E 461

Methylcellulose, E 415 Xanthan), Kräuter, natürliches

Aroma, Hefeextrakt

Zubereitung:

Die Blätterteigschnecken bei +180 Grad Umluft für ca. 15

Minuten backen.

Im Airfryer bei +200 Grad für ca. 10 Minuten backen.

Nährwerte:
Brennwert 308 Kcal

Brennwert 1277 KJ

Eiweiß 4.6 g

Kohlenhydrate 18 g

Zucker 2.4 g

Fett 23.7 g

gesättigte Fettsäuren 15.7 g

Salz 43.5 g


