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Cevapcici

Rezepturnummer: ER2600648

Ausgangsmaterial:
1000 g Rind - Hackfleisch

Gewürze & Hilfsmittel:
30 g Cevapcici052500

Ablauf der Verarbeitung:

Das Rinderhackfleisch mit dem Cevapcici-Gewürz gut

vermengen.

Anschließend durch eine Cevapcici-Presse drücken.

Zutaten:

Rindfleisch 97,1 %, Gewürze, Speisesalz, Würze,

MILCHZUCKER, Gewürzextrakte

Zubereitung:

Im Airfryer bei +180 °C für ca. 9 Minuten garen.

Nährwerte:
Brennwert 232 Kcal

Brennwert 963 KJ

Eiweiß 18.7 g

Kohlenhydrate 1.6 g

Zucker 0.5 g

Fett 16.6 g

gesättigte Fettsäuren 4.7 g

Salz 1.5 g


