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Formfleischschinken 15% Sweet Chili, Wildkräuter

Leitsatz: 2.3.2.2

Rezepturnummer: ER2400592

Ausgangsmaterial:
85.00 kg Magere Fleischstücke vom Schwein

Gewürze & Hilfsmittel:
15.00 kg Lake 15% f. Formfleischschinken

Därme:

Sun Spice Därme

Art: 4333800 Sweet Chili, Kaliber 80/45

Art: 4333700 Wildkräuter, Kaliber 80/45

Ablauf der Verarbeitung:

Die mageren Fleischstücke über die Schnecke quetschen

oder Vorschneider / Messer Vorschneider wolfen

Mit der betreffenden Lake in den Tumbler geben.

Anschließend Tumbeln,

ca. 2- 3h Std. im Dauerluaf unter Vakuum 85% und bei

+3°C. tumbeln

In die betreffenden Därme füllen und üpber Nacht im

Kühlhaus lagern

Am nächsten Tag bei einer Temperatur von +78°C bis zu

einer

Kerntemperatur von +72°C garen.

Empfehlung Stufenkochung:

1 Std bei +48°C

1 Std bei +55°C

1 Std bei +65°C

Anschließend bei +78°C bis Kern +72°C garen.

Zutaten:

Schweinefleisch 85,0 %, Trinkwasser, Speisesalz,

Wasser, Stabilisator: (E 451 Triphosphate, E 450

Diphosphate), Dextrose, Antioxidationsmittel: E 301

Natriumascorbat, Konservierungsstoff: E 250

Natriumnitrit, Gewürzextrakte
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Nährwerte:
Brennwert 110 Kcal

Brennwert 464 KJ

Eiweiß 17 g

Kohlenhydrate 1.1 g

Zucker 1.1 g

Fett 4.3 g

gesättigte Fettsäuren 1.7 g

Salz 2.6 g


