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Kochschinkenlake 20% Prosciutto Cotto

Rezepturnummer: ER2400940

Ausgangsmaterial:
100.00 kg Eis/Wasser

Gewürze & Hilfsmittel:
5.00 kg AVO Blitz Plus CL610001

15.00 kg Nitritpökelsalz E 250 062503

2.00 kg Liq-Stabilisator E 450 Diphosphat "VLOG" 611800

Ablauf der Verarbeitung:

1. Den Stabilisator im Wasser auflösen.

2. Avo Blitz CL zugeben und in Lösung bringen

4. NPS hinzugeben und gut verrühren

5. Das Eis hinzugeben und komplett auflösen

Zutaten:

Trinkwasser, Speisesalz, Stabilisator: E 450 Diphosphate,

Glucosesirup, Antioxidationsmittel: E 301

Natriumascorbat, Konservierungsstoff: E 250

Natriumnitrit, Gewürzextrakte

Zubereitung:

20% der Lake injketieren

Nährwerte:
Brennwert 3 Kcal

Brennwert 12 KJ

Kohlenhydrate 0.7 g

Zucker 0.1 g

Salz 12.9 g

https://www.avo.de/sortiment/produkte/details/nitritpoekelsalz
https://www.avo.de/sortiment/produkte/details/liq-stabilisator-e-450-diphosphat

