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Laugenstange mit Fleischkäse und BBQ Jam

Rezepturnummer: ER2600681

Ausgangsmaterial:
180 g Laugenstange

180 g Fleischkäse, fein, Ofengebacken

180 g Coleslaw Salat

Gewürze & Hilfsmittel:
40 g BBQ Jam Aprikose Chili5021500

Ablauf der Verarbeitung:

Das Laugenbrötchen im Backofen bei 200 Grad

aufbacken.

Anschließend auskühlen lassen, aufschneiden mit Cole

Slaw,Fleischkäse sowie BBQ Jam belegen.

Zutaten:

Laugenstange (WEIZENMEHL, Wasser,

WEIZENSAUERTEIG (Wasser, WEIZENMEHL), Rapsöl,

Brezellauge (Wasser, Säureregulator: Natriumhydroxid),

Speisesalz, Hefe, Backmittel (WEIZENMALZMEHL,

GERSTENMALZMEHL, Mehlbehandlungsmittel:

Hemicellulasen, Cellulasen, Oxidasen, Amylasen,

Xylanasen).), Coleslaw Salat (Weißkohl, Rapsöl, Wasser,

VOLLMILCH, Karotten, Invertzuckersirup,

SCHLAGSAHNE, Zucker, Stärke, EIGELB,

Branntweinessig, Gewürze, Speisesalz, SENFSAAT,

Dextrose, Aroma, Säuerungsmittel (Essigsäure),

Süßungsmittel

(Saccharin), Verdickungsmittel (Guarkernmehl),

Konservierungsstoff (Kaliumsorbat)), Fleischkäse

(Schweinefleisch 81%, Trinkwasser, Speck, jodiertes

Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Gewürze, Dextrose,

Stabilisator: Diphosphate, Antioxidationsmittel:

Ascorbinsäure, Konsevierungsstoff: Natriumnitrit.),

Aprikosen-Konfitüre (Aprikosen, Zucker, Glucosesirup,

Verdickungsmittel: E 440 Pektine, Säuerungsmittel: E 330

Citronensäure), Wasser, Bacon (Schweinefleisch,

Speisesalz, Antioxidationsmittel: E 301 Natriumascorbat,

Konservierungsstoff: E 250 Natriumnitrit, Rauch),

Zwiebeln, Balsamicoessig (Bianco) (Essig,

Traubensaftkonzentrat, Konservierungsstoff: E 224

KALIUMMETABISULFIT), modifizierte Stärke, Gewürze

Nährwerte:
Brennwert 219 Kcal
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Brennwert 914 KJ

Eiweiß 6.4 g

Kohlenhydrate 17.6 g

Zucker 4.2 g

Fett 13.6 g

gesättigte Fettsäuren 3.8 g

Salz 1.7 g


