Geschmack & Technologie

Chicken Drumsticks Kansas

Rezepturnummer:
ER2400060

Ausgangsmaterial:
1000 g Drumsticks

Gewdlrze & Hilfsmittel:
20g Lig-Wirz Gourmet MARINA
20g  MIRAKEL-WURZUNG Kansas mit
jodiertem Speisesalz

514300
051700

Ablauf der Verarbeitung:
Die Drumsticks mit Marina marinieren und wiirzen mit Mirakel
Kansas.

Zubereitung:
Airfryer: 180 °C 20 Minuten

Zutaten:
H&hnchenfleisch 96,2 % (Hahnchenfleisch), Rapsél, Jodsalz
(Speisesalz, Kaliumiodat), Gewlirze, Rapsol (ganz gehartet),
Krauter (enthalt SELLERIEBLATTER), Geschmacksverstarker: E
621 Mononatriumglutamat, GewUrzextrakte

Nahrwerte

Brennwert KJ 790K]
Brennwert Kcal 190Kcal
Fett 13,1g
Gesattigte Fettsduren 4,1g
Kohlenhydrate 0.3g
Zucker 0.1g
Mehrwertige Alkohole 0,0g
Eiweill 17.6g
Natrium 0,48
Salz 0,9¢g

Die vorliegende Anwendungsrezeptur ist eine Herstellungsempfehlung auf Basis praktischer Erfahrungen und aktuell geltender lebensmittelrechtlicher Vorschriften
innerhalb Deutschlands und der EU . Fir die praktische Umsetzung der Rezeptur beim Anwender Gbernimmt AVO keine Haftung. Ebenso ist der Hersteller oder
Inverkehrbringer verpflichtet die Einhaltung der gesetzlichen Vorgaben des jeweiligen Bestimmungslandes fiir das Erzeugnis sicher zu stellen.
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